
RÄDSLOVERKET
Föreställning + drama- och musikworkshop om rädslor
för åk F-3
En spännande humorföreställning om att vara rädd!

Med musik, mask, ljuseffekter och
mycket humor tar denna föreställning
5-9-åringars rädslor på allvar. Den
utforskar hur vi kan möta våra rädslor
oavsett om det handlar om ormar,
spöken eller att bli retad i skolan.
I föreställningen får vi möta tre
rädslomästare som har hand om
rädsloverket.
Föreställningen bygger på
workshopssarbete med elever ur
målgruppen.

Mer info och lärarhandledning.
Trailer - en videohälsning att visa innan föreställning.

WORKSHOP
I en uppföljande workshop får eleverna dela med sig av sina upplevelser från föreställningen
tillsammans med skådespelarna från Långsjö teater. På ett lekfullt och kreativt sätt får eleverna närma
sig temat rädslor, och genom olika drama- och musikövningar skapa ett eget rädsloverk.
Lärarhandledning ingår till föreställningen.
Mål

● Att eleverna har fått uppleva en scenkonstföreställning tillsammans
● Att eleverna har fått reflektera över rädslor och deras roll i våra liv
● Att eleverna har fått öva sitt mod inför varandra genom att prova på drama- och

musikövningar
Priser
1 föreställning á 35 min för max 70 elever 14.000 kr
1 workshop samma dag á 40-60 min för en helklass 8.000 kr
2 workshops samma dag á 40-60 min (8.000 + 6.500) 14.500 kr
Tillkommer: Milersättning 70 kr/mil, ev traktamente 360 kr/pers/dag och ev boende- och logikostnad.
Avgår: ev regionala subventioner

Praktiskt
Lokal: 6m bredd x 5m djup + 3m höjd i spelyta. Teater, gymnastiksal, samlingsrum
för föreställning och workshop.
Max antal föreställningar samma dag: 2
Max antal workshops samma dag: 2
Max publik per föreställning: 70
Max antal per workshop: 1 helklass åt gången (gärna med lärare närvarande)
Mer praktisk info: https://langsjoteater.se/forestallningar/radsloverket.html
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